
Правильная ингаляция шаг за шагом

Указания по применению 
NEXThaler®

Очищение: 
1 раз в неделю протирайте мундштук ингалятора сухой тканью (не промывать водой).

Хранение: 
Хранить при температуре не выше 25°C. Не хранить ингалятор во влажной или мокрой среде.

Дальнейшая информация содержится в инструкции по применению.

Завершение

3
Верните ингалятор в вертикальное положение и полностью закройте крышку. 

�Проверьте, указывает ли счетчик доз на меньшую дозу. Если это не 
так, проконсультируйтесь с вашим врачом по вопросу оценки техни-
ки ингаляции и / или попросите фармацевта проверить состояние 
устройства. Если Вам требуется еще одна доза, повторите шаги 1–3.

Направьте ингалятор в рот и плотно зажмите мундштук губами. Обратите вни-
мание на то, чтобы не закрывать воздухозаборник, держа ингалятор. Вдохните 
быстро и глубоко. Вы услышите щелчок. Не обращайте на него внимания, про-
должайте глубоко вдыхать. 

Выньте ингалятор изо рта и задержите дыхание на 5 – 10 секунд или насколько 
это возможно без усилий. 

Медленно выдохните. Не дышите в ингалятор.

Ингаляция
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Щелчок

Перед использованием проверьте счетчик. Значение между «1» и 
«120» указывает на наличие доз в NEXThaler®. 

Перед использованием ингалятора убедитесь, что крышка полностью закрыта. 

Крепко держите ингалятор в вертикальном положении. Затем полностью 
откройте крышку (Вы должны услышать щелчок). Выдохните как можно 
глубже. Не дышите в ингалятор.

Вскрытие
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